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CORSO BASE DI DIZIONE, VOCE, LETTURA E PUBLIC SPEAKING 
diretto dal M° Ercole Ammiraglia, presso il Centro Culturale Arcadia di Morlupo. 

speakeraggio@centroculturalearcadia.it 
 

Avere una voce pulita e libera da cadenze dialettali è un grande biglietto da visita. 

La dizione oltre ad essere indispensabile per attori, speaker e doppiatori lo è anche per chi vuole 

risultare seduttivo e convincente. 

Non esistono voci belle o brutte, esistono voci educate e non educate. 
 

PROGRAMMA: 

1. Tecniche base di fonazione ed espressione: tecniche di respirazione e uso dei risuonatori 

principali, regole della dizione italiana neutra contemporanea, eliminare la “cantilena” 

dilettale, esercizi per una buona articolazione, i difetti di pronuncia. 

2. Giochi sul ritmo e l’ascolto: esercizi per il de-condizionamento e la presa di coscienza dello 

strumento corpo-voce, scoprire e liberare la voce. 

3. La voce e il testo: timbro, ritmo, intonazione, volume e pause. 

4. Il corpo e il testo: postura, sguardo e movimento. 

5. Il corpo della parola. 

6. Lettura di testi di diversa tipologia: poesie, racconti, fiabe, monologhi, prosa, dialogo. 

7. Analisi dei testi: significanti, parole chiave, appoggiature e accenti psichici; il non-detto; 

pause d’attesa e pause d’ascolto. 

8. Parlare in pubblico: tecniche di oratoria. 
 

Conoscere il proprio strumento voce aiuta ad acquisire una maggiore consapevolezza del sé, è utile 

per accrescere le proprie capacità di ascolto, migliora la percezione dei significati non espressi celati 

dietro le parole. 
 

METODOLOGIA: lezioni frontali, esercitazioni, laboratorio. 
 

STRUTTURA: Le lezioni di un’ora avranno cadenza settimanale. 

Il corso terminerà con un reading pubblico degli allievi o con una registrazione in studio. 
 

Il costo del corso base di  

dizione, voce, lettura e public speaking è: 

- 35 euro per iscrizione annuale alla Uni Roma Nord; 

- 120 euro al mese per quattro lezioni individuali; 

- 60 euro al mese per quattro lezioni con due iscritti; 

- 40 euro al mese per quattro lezioni da tre iscritti. 
 

 

Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di frequenza valido per i crediti formativi. 
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